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Nazwa InZynieria Poziom i forma Studia pierwszego stacionarne

kierunku Farmaceutyczna studiow stopnia d

Nazwa Kod Punkt

przedmiotu/ Psychologia przedmiotu/ E CTSy 1

modulu modulu

Jednostka Katedra 1 Zaktad :,)S(,)ba Od?iwwdz.:aln? ! iﬁiﬁillslabﬁiwzé\sqls
- .: <. . imi¢, nazwisko, email, nr tel. . .

realizujaca Psychologii Klinicznej Shuzhowego) tel. (61) 8547274

Rodzaj . semestr | Forma zajeé wyktady ¢wiczenia seminaria

przedmiotu Obieralny 4 i liczba godzin - - 15

Obszar

ksztalcenia Obszar nauk medycznych i o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej

Warunki Opanowane minimum tresci programowych z zakresu biologicznych mechanizméw regulacji

wstepne zachowan i fizjologii. Wiedza o charakterze humanistycznym wyniesiona ze szkoly $redniej

Cel ksztalcenia

Celem cyklu zaje¢ jest zapoznanie studentow =z problematyka wplywu czynnikoéw
psychologicznych na funkcjonowanie czlowieka — regulacje zachowan, zdrowie psychiczne,
pojawianie si¢ zaburzen psychosomatycznych oraz procesy komunikacji interpersonalne;.

Tresci
programowe

Wyklady

Cwiczenia



mailto:ewamojs@ump.edu.pl

Seminaria

Psychologia ogolna. Rozwéj psychospoleczny w cyklu zycia

. Elementy Psychologii Ogdlnej i Spotecznej

Seminarium:

Tresci realizowane w ramach Sciezki A.

Psychologiczne mechanizmy regulacji zachowan cztowieka w kontekscie komunikacji,
relacji interpersonalnych i zdrowia:

Osobowos$¢ 1 temperament (typy temperamentu, sktadowe temperamentu i osobowosci,
dojrzata osobowo$¢);

Inteligencja i procesy poznawcze i ich wplyw na funkcjonowanie czlowieka (przebieg
prawidtowych i zaburzonych proceséw poznawczych w zdrowiu i chorobie);

Emocje, inteligencja emocjonalna i motywacje (mechanizmy wzbudzania emoc;ji,
ekspresja emocji, emocje podstawowe ipochodne, mechanizmy lezace u podstaw
motywacji, stres);

Procesy radzenia sobie ze stresem

Tresci realizowane w ramach Sciezki B.

Osobowos$¢ i1 temperament (typy temperamentu, sktadowe temperamentu i osobowosci,
dojrzata osobowosc);

Inteligencja i procesy poznawcze i ich wplyw na funkcjonowanie cztowieka (przebieg
prawidtowych i zaburzonych proceséw poznawczych w zdrowiu i chorobie);

Rola psychologii w wyjasnianiu zjawisk $wiata spotecznego i rozumieniu zachowan ludzi.
Procesy myslenia o §wiecie spolecznym i percepcja spoteczna siebie oraz innych.

Pojecie kompetencji spotecznych, jej sktadniki i pomiar Ksztalcenie umiejgtnosci
spotecznych i wybrane profesjonalne umiejgtnosci spoteczne.

Kompetencje spoteczne a zdrowie psychiczne.

Inne

I;(:;I;z dy Seminaria (z wykorzystaniem studium przypadku, dyskusji dydaktycznej, ¢wiczen indywidualnych
dydaktyczne i grupowych, analizy materiatow audio-wideo).

Forma = obecno$¢ na seminariach,

i warunki = aktywno$¢ wiasna w trakcie zaje¢ seminaryjnych,

zaliczenia = zaliczenie pisemne w postaci testu wielokrotnego wyboru z jedna prawidtowa odpowiedzia
Literatura = Elementy psychologii ogélnej i klinicznej, Mojs E., Skommer M., Stelcer B. (red.).
podstawowa Wydawnictwo Naukowe UMP, Poznan 2011

(nie wigeej niz 3 = Psychologia i zycie. Wydanie nowe, Philip G. Zimbardo, Richard J. Gerrig (red.).
pozycje) Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2011

Literatura

uzupehiajgca =  Pomoc psychologiczna w chorobach somatycznych, Mojs E. (red.). Wydawnictwo jezeli p

to ¢, Poznan 2009




= Psychologia w naukach medycznych, Cybulski M., Strzelecki W. (red.), Wydawnictwo
Naukowe UMP, Poznan 2010

= Psychologia w naukach medycznych. Czg§¢ 2. Strzelecki W., Czarnecka-Iwanczuk M.,
Cybulski M., (red.), Wydawnictwo Naukowe UMP, Poznan 2011

) Efekty ksztalcenia
Przedmiotowe | przedstawi¢ w formie operatorowej: Odniesienie do | Odniesienie do
efekty -zna kierunkowych obszarowych
ksztalcenia - potrafi efektéw efektéw
(symbol) - rozumie ksztalcenia ksztalcenia
- wykazuje umiejetnosci.....
P_Wo01 zna podstawowe pojecia i mechanizmy psychospoleczne zwigzane | K W14 M2 W05
ze zdrowiem i jego ochrona, w =zakresie niezbednym dla
medycyny laboratoryjnej M2 W06
M2 W08
P_UO01 potrafi przekazywac¢ informacje o wyniku badania laboratoryjnego | K U02 M2 U01
bez ingerencji w kompetencje lekarza
P_UO01 potrafi skutecznie komunikowac¢ si¢ ze wspotpracownikami, K U04 M2 U01
innymi pracownikami ochrony zdrowia i odbiorcami wynikow
M2 UO03
M2 U04
M2 U09
P_KO1 potrafi pracowa¢ w grupie, przyjmujac w niej rozne role K K02 M2 K04
M2 K06
K U24 ma umiejetnos¢ samoksztalcenia si¢ P6U U
Pes |
K U025 w srodowisku zawodowym i1 badawczym potrafi planowac i PSISJ—SU
organizowac¢ prace¢ indywidualna i zespolu oraz pracowac P6S —U(’)
zarowno indywidualnie, jak i zespotowo P6SF UI,(

Na jeden pkt ECTS przypada od 25-30 godzin naktadu pracy
studenta, w tym godziny kontaktowe z nauczycielem
akademickim (wyklady, seminaria, ¢wiczenia, konsultacje) plus
samodzielna praca studenta

(przygotowanie do zaje¢, do kolokwiow, do egzaminu,
przygotowaniu projektow, prezentacji, opracowywanie
protokotow)

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Bilans nakladu | 4zial w wykladach

pracy studenta | ydzial w ¢wiczeniach *

udzial w seminariach * 15x 1h 15h

udziat w konsultacjach zwigzanych z zajgciami

Samodzielna praca studenta

przygotowanie do ¢wiczen *

przygotowanie do seminariow * 10 x 0,5h Sh
przygotowanie do kolokwiow 1 x 5h Sh
przygotowanie do egzaminu
L aczny naktad pracy studenta 25h
Liezba | 1. /ba ECTS
Wskazniki godzin
ilosciowe Naktad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajacymi 15h !

bezposredniego udziatu nauczyciela




* Naktad pracy studenta zwiazany z zaj¢ciami o charakterze 25h 1
praktycznym
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
Formujace Podsumowui
Nr efektu (np. wej$ciowka, obserwacja pracy studenta odsumowujace
ksztalcenia w trakcie zaje¢, ocena zdolnosci (np. egzamin praktyczny, teoretyczny,
A . kolokwium...)
do samodzielnej pracy....)

P W01 wejscidwka — ustne podsumowanie zaliczenie pisemne w postaci testu
poprzednich zajgé wielokrotnego wyboru z jedna

prawidlowa odpowiedzig

P _UO1 wejsciowka — ustne podsumowanie zaliczenie pisemne w postaci testu
poprzednich zajeé wielokrotnego wyboru z jedna
obserwacja pracy studenta w tr.zaj. prawidlowa odpowiedzia
ocena zdolno$ci do samodzielnej pr.

P _U02 wejscidwka — ustne podsumowanie zaliczenie pisemne w postaci testu
poprzednich zajeé wielokrotnego wyboru z jedna
obserwacja pracy studenta w tr.zaj. prawidtowa odpowiedzia
ocena zdolnosci do samodzielnej pr.

P _KO1 wejsciowka — ustne podsumowanie zaliczenie pisemne w postaci testu
poprzednich zajgé¢ wielokrotnego wyboru z jedna
obserwacja pracy studenta w tr.zaj. prawidtowa odpowiedzia
ocena zdolnoéci do samodzielnej
pracy.
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